Como recolectar su propia muestra de VPH 1=

LOUISIANA
&

Antes de comenzar:

' Lea todos los pasos antes de recolectar la muestra. Escanee aqui para
~ Lavate y sécate las manos antes de comenzar. .

, o acceder al video
v Pdngase en una posiciéon cémoda y baje su ropa interior.
v Puede recolectar la muestra parada o sentada.

Nota: El hisopo que reciba puede verse diferente al hisopo en las imdgenes a continuacion.

v Gire la tapa y retire el v Con una mano, separa la v Retire el hisopo de su v Coloque el tubo en la
hisopo del tubo. Conserve piel alrededor de la abertura vagina. bolsa.
el tubo, lo necesitard mds vaginal. Con la otra, inserta  Coloaue el hisopo de )
adelante. el hisopo en la vagina hasta i P v Devuélvelo a tu
| hisobo sobre llegar a la marca roja. vuel’ro.l en el tuboy proveedor de
v/ Sosfenga e P atornille la tapa atencién médica.

la tapa. No toque el , .
P 9 V' Gire el hisopo suavemente nuevamente.

extremo blando del :
durante aproximadamente

hisopo. 30 segundos.

Su muestra serd analizada en un laboratorio. Si se detecta VPH, deberd hacerse mds pruebas con su médico.



